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IE BESONDERE ADRESSE

Herzlich willkommen im Albertinum Seniorenwohnstift. Sie suchen eine Gemeinschaft, in der Sie
gleichzeitig lhre Individualitat bewahren konnen? Sie mochten eigenstandig und selbstbestimmt
leben, aber bei Bedarf auf die Hilfe qualifizierter Fachkréfte zurtickgreifen konnen? Das Albertinum
bietet Ihnen Sicherheit, Geborgenheit und Unterstiitzung in vertrauter Umgebung. Wir kommen
Ihrem Wunsch nach eigenstandigem Wohnen mit besonderem Komfort in allen Bereichen nach und
bieten die Moglichkeit, sich bis zum Lebensende in der eigenen Wohnung im Albertinum pflegen zu
lassen. Die ansprechende Architektur unseres Hauses, seine tberschaubare Grol3e, die freundliche,
helle Atmosphare und der schone, parkahnliche Garten werden es Ihnen leicht machen, sich hier

zu Hause zu fihlen.
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Von links nach rechts: Bild 1: Hier kénnen Sie viele Sonnenstunden genielen: Nahezu jedes unserer Appartements verftigt
tiber einen eigenen Balkon oder eine eigene Terrasse. Bild 2: Der weitldufige, gepflegte Garten wird gern zu Aufenthalten
im Freien genutzt. Bild 3: Fernab vom StraBenldrm bietet sich ein wundervoller Blick ins Griine. Bild 4: Unsere grof3e
Terrasse ist ein Platz zum Entspannen in netter Gesellschaft.
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Das Haus wurde 1986 erdffnet. Die
groRzugigen und modernen Raum-
lichkeiten sind speziell auf die Anfor-
derungen altersgerechten Wohnens
ausgerichtet. Im Innenbereich domi-
nieren viel Licht und freundliche Far-
ben. Die Einrichtung entspricht den
neuesten Standards und vermittelt
gleichzeitig Behaglichkeit. Hier fin-
den Sie die optimale Umgebung, um
Ihren Lebensabend so angenehm wie

moglich zu gestalten.

Die Lage: Das Albertinum liegt in
ruhiger Wohngegend im beliebten
Stadtteil List und ist bequem mit der
Stadtbahn zu erreichen. Arzte, Ein-
kaufsmoglichkeiten, Restaurants und
Einrichtungen des taglichen Bedarfs
befinden sich in unmittelbarer Nahe.
Im benachbarten Stadtwald Eilen-
riede konnen Sie bei Spaziergangen
die Natur geniefen. Als Landeshaupt-
stadt bietet Hannover ein vielfaltiges

Kultur- und Freizeitangebot.
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Das Albertinum Seniorenwohnstift ist
eine Einrichtung des Evangelischen
Hilfsvereins. Damit steht uns ein
kompetenter Trager zur Seite, der
seit 1947 Erfahrung in der Betreuung
alterer Menschen hat. Von dieser
Erfahrung und Kompetenz profitiert

jeder unserer Bewohner.



UNDUM GUT VERSORGT

Kompetente Fiirsorge — Das einzigartige Betreuungskonzept: Das Albertinum verfligt Gber qua-
lifizierte Mitarbeiter, die ihrer Arbeit mit viel Engagement nachgehen. Die regelmaRige Teilnahme
an Fortbildungen sichert den hohen Qualitatsstandard unserer nach DIN ISO rezertifizierten Einrich-
tung. Eine Besonderheit unserer Konzeption ist der bewusste Verzicht auf eine Pflegestation. Wir
mochten Ihnen bei voriibergehender Krankheit oder einsetzender Pflegebedurftigkeit einen erneuten
Umzug ersparen. Die moderne pflegetechnische Ausstattung erlaubt es, Sie in Ihrem eigenen
Appartement zu betreuen. Ein Leben lang! Uber die Schwesternrufanlage in jedem Appartement ist
das kompetente Pflegepersonal unseres Kooperationspartners AEH Ambulanter Pflegedienst rund

um die Uhr verfigbar und unterstiitzt Sie bei Bedarf auch in der hauslichen Versorgung.
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Von links nach rechts: Bild 1: Das freundliche, hilfsbereite Personal der AEH kiimmert sich um Ihre Gesundheit. Verschiedene
Haus- und Fachdrzte sind regelmdBig zur Behandlung vor Ort. Bild 2: Die Herzlichkeit aller Mitarbeiter ist sehr wohltuend.
Begegnungen bieten Gelegenheit fiir nette Gesprdche. Bild 3: Die regelmdfigen Gottesdienste und Andachten sind stets
gut besucht. Wir laden Sie herzlich ein. Bild 4: In der Aquarellmalgruppe kénnen Sie Ihre Kreativitat entfalten und erhalten
professionelle Anleitung.




»» Die Gewissheit, bei vortibergehender Krankheit und im Notfall in guten Handen zu sein,

Unser Angebot =zur Freizeitge-
staltung reicht von Bewegungs-,
Musik- und Kreativangeboten (iber
Sprachkurse bis hin zu gemeinsamen
Ausfliigen und Urlauben.

Hannover selbst bietet ebenfalls viele
Sehenswiurdigkeiten, wie die Herren-
hauser Garten, das Opernhaus oder
den Maschsee.

Auch die Kultur hat ihren festen
Platz im Albertinum. Wir veranstalten
regelmalig Diavortrage, Ausstellun-
gen oder Konzertabende. Spezielle

Aktivierungsangebote fiir unsere

Bewohner mit Pflege und Betreuung
runden den Veranstaltungskalender
ab. Das Monatsprogramm rund um
das Albertinum konnen Sie der
Tragerzeitschrift »MiTerleben« ent-
nehmen, die 10x jahrlich erscheint.
Unsere Mitarbeiter der Haustechnik
sind gerne fiir Sie da, wenn kleine
Reparaturen anliegen oder technische
Probleme zu beheben sind.

Durch den Hausbeirat sind Sie an
den Planungen und Entscheidungen
im Albertinum beteiligt. Er vertritt

die Interessen unserer Bewohner.

gibt mir viel Sicherheit und ist auch ftir meine Kinder sehr beruhigend. -

Als diakonische Einrichtung fiihlen
wir uns den christlichen Grundsatzen
verpflichtet. Unsere Mitarbeiter haben
jederzeit ein offenes Ohr fur lhre Sor-
gen und Note. In Andachten, Gottes-
diensten und Gesprachen bieten wir
seelsorgerliche Betreuung an. Dabei
macht es fur uns keinen Unterschied,
welcher Konfession Sie angehoren.



HR LEIBLICHES WOHL

In unserer hauseigenen Kiiche werden tédglich alle Mahlzeiten, ob Friihstiick, Mittagsmenti, Nach-
mittagskaffee, Abendessen oder Zwischenmahlzeiten, frisch mit besten Zutaten und einer extra
Portion Liebe zubereitet. Selbstverstandlich gehdren Vollkost, leichte Vollkost, diabetesgerechte
Speisen sowie vegetarische Gerichte zu den taglichen Angeboten, die Sie frei wahlen kénnen. In der
regelmaRig stattfindenden Speiseplanbesprechung konnen Sie sich sogar lhr Leibgericht wiinschen.
Besondere Kostformen z. B. aufgrund von Allergien finden natirlich im Einzelfall auch besondere
Beachtung. Variierende Vorspeisen, Salatbeilagen und Desserts runden jedes Mittagsmenu ab. Unter
dem Motto »gemeinsam essen ist einfach schéner« werden die Mahlzeiten vorzugsweise im mo-

dernen Speisesaal mit Restaurantcharakter serviert — auch lhre Gaste sind hier herzlich willkommen.

Von links nach rechts: Bild 1: Das stilvolle Ambiente im Speisesaal Iédt zum Geniel3en ein. Bild 2: Jedes Gericht wird
appetitlich angerichtet: Bei uns isst das Auge mit. Zusatzstoffe und Allergene werden selbstverstédndlich gekennzeichnet.
Bild 3: Jeden Donnerstag werden in unserem Caféstiibchen frische Waffeln gebacken. Das duftet nicht nur gut, sondern
schmeckt auch einfach lecker. Bild 4: Jedem Bewohner schenken wir zum Geburtstag einen Geburtstagskuchen. Denn Liebe
geht bekanntlich durch den Magen.




»» Gutes Essen ist fiir mich ein Sttick Lebensqualitdit,

Modernste Zubereitungs- und Liefer-
techniken sowie gehobene Hygiene-
standards garantieren beste Qualitat
aller Gerichte, unabhingig davon,
wo sie eingenommen werden. Dazu
zahlt der Zimmerservice im eigenen
Appartement gleichermallen wie die
Bewirtung unserer Bewohner mit
Pflege und Betreuung im gemein-
schaftlichen Tagesessraum. Selbstver-
standlich stehen bei jeder Bewirtung
die Bedirfnisse alter Menschen im

und in netter Gesellschaft schmeckt es gleich doppelt so gut. -

Mittelpunkt. Das betrifft nicht nur
die Auswahl und Zubereitung aller
Komponenten und Gerichte durch
hauseigenes, professionell geschultes
Personal, sondern auch die Aus-
stattung der Speiseraume sowie den
gesamten Service.

Unser Kiichenteam verwohnt Sie und
Ihre Gaste auch zu besonderen An-
lassen: Ob ein besonderes Meni im
kleinen Rahmen, der runde Geburts-
tag oder das Hochzeitsjubildaum im

ganz grolRen Stil. Bei uns ist jede Art
von Bewirtung moglich und delikat.
Zu jedem Anlass! Zu jeder Zeit!
Kulinarische Hohepunkte sind insbe-
sondere auf unseren Feiern und Festen
zu erleben. Zu jedem Motto servieren
wir das passende Gericht, ob nationale
oder internationale Spezialitaten.

Das gesamte Kiichenteam wiinscht
Ihnen guten Appetit!



IEL RAUM FUR IHR ZUHAUSE

Eigenstandiges Wohnen mit Komfort — Die Appartements: Ob Sie viel Platz wiinschen oder eine
eher kleine Wohnung bevorzugen, allein oder als Ehepaar leben — eines unserer 95 geraumigen
1-3 Zimmer-Appartements entspricht sicher lhren Vorstellungen. Die 29 verschiedenen GroRen und
Grundrisse, die ansprechende Raumgestaltung und variierende Balkone und Terrassen verleihen
jeder Wohnung einen eigenen Charakter. Die sonnige Lage und groRziigige Fensterflichen sorgen

zudem fir eine helle, freundliche Atmosphare. Jedes Appartement verfliigt lber eine moderne

Einbaukiiche, ein Duschbad mit hochwertigen Armaturen, die eigene Haustiirgegensprechanlage
und einen personlichen Briefkasten. So bleiben lhre Privatsphare und Unabhangigkeit gewahrt. Auch

ein Anschluss fur Ihr privates Telefon mit Internetmaoglichkeit und Kabel-TV sind lberall vorhanden.

Von links nach rechts: Bild 1: Die eigene Wohnung: Hier sind Sie zu Hause und mit WLAN immer online. Bild 2: Geniel3en
Sie ein leckeres Friihsttick in Ihrem Appartement. Bild 3: Unabhdngig und selbstbestimmt leben. Sich einfach wohl fiihlen und
ein gutes Buch lesen. Bild 4: Nutzen Sie unsere vielfdltigen Gemeinschaftsangebote und entspannen beim Yoga.



»» In meiner alten Wohnung fiihlte ich mich manchmal etwas einsam.

Hier kann ich jederzeit meine Nachbarn treffen oder an den

Gemeinschaft erleben Sie auf Feiern,
Veranstaltungen oder den regelma-
Rig stattfindenden Ausfliigen. Fir
Treffen und Aktivitaten stehen Ihnen
zudem unsere grofziigigen, einla-
denden Gemeinschaftsraume wie das
Terrassenzimmer, der Clubraum oder
die Sitzgruppen im Eingangsbereich
jederzeit zur Verfligung.

Auch der groRe Kamin ladt ein zu
gemiutlichem Tee-Trinken und netten
Gesprachen.

Das »CaféStiibchen« ist ein beliebter
Treffpunkt fir Bewohner und Gaste.

Wohnen mit Service: In der Zeit vor
und nach dem Umzug steht lhnen
einer unserer Mitarbeiter als Ver-
trauensperson mit Rat und Tat zur
Seite. Unser Team berat Sie kompe-
tent und umfassend zum Umgang
mit Behorden, in medizinischen Fra-
gen und im Bereich der finanziellen
Unterstiitzungsmaoglichkeiten.
Sollten Sie ein Taxi bendtigen oder
Besuch erwarten, ist der Empfang fur
Sie da. Von Montag bis Freitag von
8 bis 18 Uhr. Samstag, Sonntag und
an Feiertagen von 10 bis 17 Uhr.

o
vielféltigen Aktivitéten teilnehmen.

Alles unter einem Dach: |hre tag-
lichen Besorgungen lassen sich im
hauseigenen Ladchen erledigen und
auch einen Friseur sowie einen
FuBpflege- & Kosmetikservice finden
Sie direkt im Albertinum. Fir lhre
Freunde und Angehdrigen steht bei
langeren Besuchen sogar ein Gaste-
zimmer bereit.



IE KOSTEN IM UBERBLICK

Das Albertinum bietet modernes Wohnen in unterschiedlichen Preiskategorien ab 790 €.
Ihre monatlichen Kosten richten sich nach der Gro8e und Lage lhres Appartements und danach,
welche Serviceleistungen Sie zusatzlich in Anspruch nehmen moéchten. Wohnnebenkosten und
Wartungskosten sind bereits in der monatlichen Grundmiete fiir Ihr Appartement enthalten.
Ein Grundservice ist ebenfalls inklusive. Dieser Service beinhaltet eine 24 Stunden Notrufbereit-
schaft examinierter Pflegekrafte, eine Grundpflege fir 14 Tage im Jahr, wenn Sie wahrend einer
voriibergehenden Krankheit einmal nicht fiir sich selbst sorgen konnen, und die Teilnahme an
umfangreichen kulturellen Angeboten und sportlichen Aktivitaten.

Das Albertinum verzichtet auf ein Einstandsdarlehn. Bei Aufnahme ist eine Sicherheitsleistung in

Von links nach rechts: Bild 1: Ihr Appartement kénnen Sie sich ganz individuell nach lhrem personlichen Geschmack
einrichten. Bild 2: Zaubern Sie sich in Ihrer eigenen Ktiche eine gesunde Obstmahizeit. Bild 3: Lebensart genieflen — die
moderne Einbaukiiche bietet viel Stauraum. Bild 4: Das Bad ist mit hochwertigen Armaturen und seniorenfreundlichen

Haltegriffen ausgestattet.




Frau Frohlich™ ist alleinstehend, kontaktfreudig und noch sehr selbststéndig. Sie bewohnt ein
ca. 30m2 grofes Einzimmer-Appartement, das ihr einen herrlichen Blick in die Eilenriede bietet.

Hohe von zwei Monatsentgelten auf ein Treuhandkonto zu leisten. Wer fur das
Alter vorsorgen mochte und den Einzug in das Albertinum zu einem spateren
Zeitpunkt plant, wird gern auf die Warteliste aufgenommen. Uber die Unter-
kunft und den Grundservice hinaus bietet das Albertinum Service ganz nach
Ihren Wiinschen.

Optional kdnnen Sie alle Mahlzeiten, Appartementreinigung inkl. regelmaRiger
Grund- und Fensterreinigung, Wascheservice und pflegerische Betreuung ganz
nach lhrem individuellen Bedarf aus unserem Leistungsangebot auswahlen.
Fiir detaillierte Informationen beraten wir Sie gern persénlich am Telefon oder bei

uns im Haus.

Als kleine Orientierungshilfe haben wir fiir Sie ein Preisbeispiel fiir ein
Einzimmer-Appartement ausgewabhlt:
Frau Frohlich* ist alleinstehend, kontaktfreudig und noch sehr selbststandig.

Sie bewohnt ein ca. 30 m2 groRes Einzimmer-Appartement, das sie sich

liebevoll eingerichtet hat und das sie noch selbst »in Schuss« halt. Fir ihr

Appartement zahlt sie monatlich 1.690 €. Da sie keine Lust hat fir sich alleine
zu kochen, isst sie mittags gemeinsam mit anderen Bewohnern in unserem
Speisesaal. Alle Speisen werden von unserer hauseigenen Kiiche frisch zube-
reitet. Fur ihr Mittagessen zahlt Frau Frohlich monatlich 190 €.

* Namen und Personen sind fiktiv. Preise / WohnungsgroRen sind beispielhaft und kénnen variieren.




AS WOHNEN IM DETAIL

Selbstverstandlich kdnnen Sie lhr Appartement nach personlichem Geschmack und individuellem
Wohnstil einrichten. Zur Standardausstattung gehoren die Haustlirgegensprechanlage mit auto-
matischem Turoffner, der Wohnungstiirspion sowie der eigene Briefkasten im Eingangsbereich und
direkt am Appartement fiir Hauspost. Die moderne Einbaukiiche ist mit Elektroherd, Kihlschrank,
Spule und Arbeitsflache sowie ausreichend Staumaoglichkeiten ausgestattet. Sogar ein Besenschrank
ist vorhanden. Die Duschbader mit schwellenloser Dusche mit Sitz- und Haltemdoglichkeiten sind
seniorenfreundlich. Einige Appartements haben barrierefreie Duschbader, die besonders fiir
Rollstuhlfahrer geeignet sind. Uber die im Appartement installierte Schwesternnotrufanlage erreichen

Sie eine Pflegefachkraft im Haus Tag und Nacht.

Von links nach rechts: Bild 1: Im Internet surfen bietet Entfaltungsmdéglichkeiten von Zuhause. Bild 2: Die Appartements
sind mit hochwertigem Parkett oder Designbelag ausgestattet. Bild 3: Besonders beliebt bei Paaren — die Zweizimmer-
Appartements. Bild 4: Jedes Appartement bietet viel Gestaltungsraum fiir ein schones Wohnambiente.
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Das ca. 50 m2 groe Zweizimmer-Appartement bietet Ehepaar Albers™ viel Raum fiir einen gemeinsamen '
Lebensabend. Auch wenn ein Partner noch sehr selbststdndig ist und der andere Unterstiitzung bedarf.

Hochwertiges Parkett oder Designbelag und Gardinenschienen runden die Innenausstattung ab. Zu jedem Apparte-

ment gehort ein Balkon mit Pflanzkédsten, eine Terrasse oder in Ausnahmefillen ein franzdsisches Fenster. Bei Bedarf

wird eine Kellerbox zur Verfigung gestellt. Im Untergeschoss befindet sich ein Waschsalon sowie ausreichend Raum

zum Aufhangen und zum Glatten Ihrer Wasche. lhre wechselnde Sommer-
im dafiir vorgesehenen Garderobenraum saisonal einlagern. Wie Sie sehen,
Leben so einfach und angenehm wie mdglich zu machen.

Als kleine Orientierungshilfe haben wir fiir Sie ein Preisbeispiel fiir ein
Zweizimmer-Appartement ausgewahlt:

Das Ehepaar Albers * bewohnt gemeinsam ein ca. 50m2 grofles Zweizimmer-
Appartement. Dafiir zahlen die beiden monatlich 2.880 €. Herr Albers
benodtigt Hilfestellung bei einigen taglichen Verrichtungen wie Essen,
Anziehen, Aufstehen usw. Bei den meisten Tatigkeiten hilft ihm seine Frau.
Um sie zu unterstitzen kommt taglich fir 25 Minuten eine Pflegekraft, die
Herrn Albers morgens aus dem Bett hilft, ihn zur Toilette bringt und abends
wieder hinlegt. Die Kosten fiir die Betreuungsstufe B (siehe Preisliste AEH
Ambulanter Pflegedienst) sind mit Pflegegrad 2 der Pflegeversicherung
abgedeckt. Einmal wochentlich lassen die Albers ihr Apprtement reinigen.
Daflir zahlen sie 45 € monatlich. Sie kommen insgesamt also auf einen
Betrag von 2.925 € im Monat.

* Namen und Personen sind fiktiv. Preise / WohnungsgréRen sind beispielhaft und kdnnen variieren.

und Wintergarderobe kénnen Sie bequem
haben wir an alles gedacht, um lhnen das




UCH FUR KURZE ZEIT

Rundum gut aufgehoben — auch fiir kurze Zeit: Sie suchen voriibergehend einen Ort der Erholung,
an dem Sie professionelle und empathische Unterstiitzung in angenehmer Atmosphare erfahren? Mit
der Uberbriickungspflege im renommierten Albertinum Seniorenwohnstift sind Sie beispielsweise
nach einem Krankenhaus- oder Reha-Aufenthalt sowie bei Verhinderung der Pflegeperson in besten
Handen. Der Aufenthalt in komfortablen und geschmackvoll eingerichteten Appartements (mit eige-
nem Bad, Kabel-TV und Telefon) wahrt die Privatsphare auch bei Pflege aller Pflegegrade rund um
die Uhr durch unseren kompetenten Kooperationspartner AEH Ambulanter Pflegedienst. Verpflegt

werden Sie zu allen Mahlzeiten durch unsere hauseigene Kiiche ganz nach individuellem Bedarf. Fiir

Abwechslung und Unterhaltung sorgen umfangreiche Bewegungs-, Kultur und Freizeitangebote.

Von links nach rechts: Bild 1: Fiir Gdste ohne Pflegegrad bzw. mit Pflegegrad 1 bieten wir Pauschalangebote fiir finanzielle
Planungssicherheit. Unser Pflegefachteam berdit Sie gern. Bild 2: Die gemiitlich und geschmackvoll eingerichteten Apparte-
ments vermitteln ein Gefiihl von Geborgenheit in privater Umgebung. Bild 3: Der wunderschéne, parkéhnliche Garten ver-
spricht geschiitzte Erholungsméglichkeiten im Freien. Bild 4: Dank des freundlichen Empfangs fiihlt man sich gleich will-
kommen und bestens aufgehoben.
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Herr Wohler™ genief3t regelmdBig vortibergehende Aufenthalte im Albertinum,
wdhrenddessen seine Tochter entspannt auf Reisen geht.

Selbstverstandlich ist auch Probewohnen mit und ohne Pflegeleistungen bei uns moglich. Im Anschluss kehren Sie in Thr
Zuhause zuriick oder entscheiden sich langfristig fiir ein Leben im Albertinum.

Preisbeispiel

Herr Wohler* ist 75 Jahre alt und in den Pflegegrad 3 eingestuft. Er lebt bei seiner
Tochter mit im Haus. Seine Tochter ist immer fir Herrn Wohler da, lediglich zweimal
im Jahr fahrt sie fir jeweils 10 Tage in den Urlaub. AnschlieRend widmet sie sich gut
erholt wieder der Betreuung und Pflege ihres Vaters.

Wihrend des Urlaubs seiner Tochter nimmt Herr Wohler die Uberbriickungspflege
im renommierten Albertinum Seniorenwohnstift in Anspruch. Die Pflegekasse tiber-

nimmt fur 28 Tage pro Kalenderjahr bis zu 1.612 € fiir eine notwendige Ersatzpflege
(auch Verhinderungspflege genannt). Darliber hinaus kénnen 50 % des Kurzzeit-

pflegebetrages fiir weitere 14 Tage, sowie die Zuschuisse fiir den ambulanten Bereich

geltend gemacht werden. Herrn Wohler bleiben also weitere 8 bis 22 Tage, falls

seine Tochter z. B. aus Krankheitsgriinden einmal ausfallt. Als Probewohnen fallen
59 € (pro Tag) fir die Unterkunft und den Grundservice /Betreuung an. Fir 11 €
(pro Tag) erhalt Herr Wohler Vollverpflegung mit 4 Mahlzeiten. Die Kosten fir
Unterkunft und Verpflegung werden seitens der Pflegekasse grundsatzlich nicht
Ubernommen und fallen auch beim reinen Probewohnen an. Die Pflegekosten sind
vom individuellen Bedarf, dem Pflegegrad und den Refinanzierungsmaoglichkeiten

durch die Pflegekasse abhangig.

* Namen und Personen sind fiktiv. Preise / WohnungsgroRen sind beispielhaft und kénnen variieren.



IR BERATEN SIE GERN
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