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Tabea
Tagesbetreuung Demenz-Erkrankte

Die Tabea Tagesbetreuung befindet sich in der List
in der Podbielskistraße 132. Sie erreichen uns bequem
mit öffentlichen Verkehrsmitteln. Die Stadtbahnhalte-
stelle mit Hochbahnsteig »Pelikanstraße« (Linien: 3,
7 und 9) befindet sich in unmittelbarer Nähe.
Wir bieten einen Fahrdienst für unsere Tagesgäste an.

So kommen Sie zu uns

Podbielskistraße 132
30177 Hannover
Telefon: 05 11 . 696 37-32
Telefax: 05 11 . 696 37-36

www.Evang.Hilfsverein.de
Tabea@Evang.Hilfsverein.de

■ Versorgung und Betreuung:
montags bis freitags von 8 – 16 Uhr.

■ Sonderöffnungszeiten und Wochenend-
betreuung nach Absprache

■ feste Tagesstruktur, orientiert an früheren
Lebensgewohnheiten

■ diskrete Hilfe und Unterstützung in den
Aktivitäten des alltäglichen Lebens

■ Förderung der geistigen und psychischen Stabilität 
und der vorhandenen Ressourcen

■ Gruppenarbeit und Einzelbetreuung

■ mehrere gemeinsame Mahlzeiten,
Diäten und Schonkost möglich

■ Musiktherapie

■ Gymnastik

■ Gedächtnistraining nach Frau Dr. Stengel

■ Gottesdienste

■ Grund- und Behandlungspflege

■ Fahrdienst

■ Angehörigenabende

■ Beratung und Informationsveranstaltungen

■ Hilfe bei der Kostenerklärung und Antragstellung

Unsere Leistungen

Zusätzlich bieten wir
■ Unterstützung in häuslicher Versorgung durch 

unseren Kooperationspartner AEH Ambulanter 
Pflegedienst.

Wenn Sie Fragen haben

Unsere Ansprechpartnerin
Frau Hogrefe berät Sie gerne in allen Fragen zu
unserer Einrichtung, der Kostenübernahme und der
Pflegeversicherung.
Nutzen Sie einen Probetag, um das freundliche
und kompetente Team der Tabea Tagesbetreuung
kennen zu lernen.

Rufen Sie uns an:
von 8 - 16.30 Uhr, Telefon: 05 11 . 696 37-32

Internet:
www.Evang.Hilfsverein.de

E-mail:
Tabea@Evang.Hilfsverein.de

Ursula Hogrefe, Leiterin

Die Tabea Tagesbetreuung ist eine Einrichtung des Evange-
lischen Hilfsvereins, der mit seiner über 60-jährigen Tradition
in der Altenhilfe Ihr verlässlicher Partner im Alter ist. eine Einrichtung

des Evangelischen Hilfsvereins
MITGLIED DER
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Als diakonische Einrichtung fühlen wir uns mit unse-
rer Arbeit den Betroffenen verpflichtet. Wir wissen,
dass die Belastungen bei der Bewältigung des Alltags
groß sind. Daher bieten wir Erkrankten und deren
Angehörigen Hilfe und Entlastung.

Verwirrte alte Menschen brauchen:

■ Wertschätzung

■ Zuwendung und Nähe

■ eine überschaubare Umgebung in angstfreier 
Atmosphäre

■ einen festen und kontinuierlichen Tagesablauf

■ diskrete Unterstützung und Förderung in den 
alltäglichen Dingen des Lebens

Pflegende Angehörige brauchen:

■ Entlastung und seelische Unterstützung

■ Anerkennung und Verständnis

■ Austausch mit anderen Betroffenen

■ Beratung

■ Informationen

■ praktische Hilfe im täglichen Leben

durch eine angstfreie Umgebung durch kompetente & verlässliche Betreuung

In der Tabea Tagesbetreuung bieten behagliche
Räume, eine gemütliche Wohnküche und das Team
aus engagierten Mitarbeitern beste Voraussetzungen
für tagesstrukturierende Betreuungsarbeit und akti-
vierende Pflege. Dem Bedürfnis nach Ruhe kommen
mehrere separate Ruheräume entgegen.
Ärztliche Versorgung und Behandlungspflege kann
in der Tabea Tagesbetreuung durchgeführt werden.
Für die tägliche Körperpflege verfügen wir über be-
hindertengerechte Sanitärbereiche und ein modernes,
wohnlich ausgestattetes Badezimmer mit komfortabler
Badewanne. Schließlich lädt die großzügige, von drei
Seiten zugängliche Dachterrasse zum entspannten
Sitzen im Freien ein. Verbunden mit dem Wohnbereich
hat sie den Charakter eines Endlosweges und unter-
stützt damit die Mobilitätsbedürfnisse unserer Gäste.

Tabea
Tagesbetreuung Demenz-Erkrankte

durch Zuwendung und Nähe

Die Tabea Tagesbetreuung ist für ältere Menschen
konzipiert, die zeitweise oder dauernd verwirrt sind
(z.B. durch Demenz- und Alzheimererkrankungen)
und ständige Zuwendung und Fürsorge benötigen.
Neben der Betreuung in der eigenen Familie stellt
die Tagesbetreuung ein sinnvoll ergänzendes, zu-
sätzliches Angebot dar. Ziel ist es, das Verbleiben in
der Familie so lange wie möglich zu unterstützen.
Unser Betreuungskonzept basiert auf milieuthera-
peutischen Erkenntnissen verbunden mit der Bezugs-
pflege durch ein festes, fachlich kompetentes Mit-
arbeiter-Team. Permanente Fortbildung und die Ein-
beziehung neuester therapeutischer Erkenntnisse
sichern einen hohen Qualitätsstandard in unserer
Arbeit. Wir wollen mit unserem Angebot ein Stück
Lebensqualität geben und das Wohlbefinden in den
Familien erhalten und stärken.

Sicherheit...

Wir akzeptieren und respektieren jeden Gast in
seiner Einzigartigkeit.

Wir begleiten unsere Gäste und stärken sie.

Wir schaffen durch den Ansatz der Milieutherapie
eine häusliche und vertraute Umgebung.

durch Stärkung der persönlichen Identität

Der schöne Wintergarten wird gern für die Kleingruppen-
betreuung oder Beschäftigungstherapie genutzt.

Geborgenheit Vertrauen... Wertschätzung...


